. ITTLE SOFIA

Chorégraphe : Lene MAINZ PEDERSEN - Herning, DANEMARK / Aolt 2016
LINE Dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : novice

Musique : Sofia - Alvaro SOLER - BPM 128
Traduit et préparé par Irene COUSIN, Pr .

Chorégraphies en francais, site : http:

0 / 2016

Introduction : 16 temps
SIDE TOGETHER, SHUFFLE FOR /i o
1.2 STEP-TOGETHER 1Y oté D - A co PD (appui PG)
3&4 : RS A cOté > %, RD avant

5.6 % Y

7&8 . pag e a ¢ PG arriére

1.2
3.4
5.6
7.8
RESTART : ici, sur le 5° es 16 temps , et reprendre la Danse au début
JAZZ BOX Y, WEAVE
1a4 JAZZ BOX : 4 -dessus PG - 1/4 de tour D.... pas PG arriére....
g - CROSS PG devant PD -3:00 -
5a8 ot¢ D § CROSS PG derriére PD - pas PD c6t¢ D - CROSS PG devant PD

1a4 . BUMP HIPS a D = - BUMP HIPS a G + (appui PG)....

w BUMP HIPS a - BUMP HIPS a G + (revenir appui PG )
FIN : ala fin du 14°™ mur

1.2 pas PDcotéD.... s en l'air - tadaaaahhh



Little Sofia

Choreographed by Lene MAINZ PEDERSEN - DK ( August 2016)

Lene Mainz Pedersen : lene.m@privat.dk - wwwghappylinedanceherning.dk
Description : 32 count, 4 wall, Improver Line Dancg
Music : Sofia by Alvaro SOLER / iTunes / amazom

Intro : 16 count
SIDE TOGETHER, SHUFFLE FORWAF
1-2 Step right side, step left
3&4 Chassé forward g

5-6 sfe
78&8

1-4 Step ri f ) back, touch right together
5-8 Step rifiipelic ‘ i ally forward, brush right forward

SIDE ROCK CROSS, HORD SI ROSS, HOLD
t, cross right over, clap
, cross left over, clap REPEAT

and wall 12

1-4 , hip left, hip right, recover to left and hip left
Ending after wg

1-2 our arms — tadaaaahhh

http://www.copperknob.co.uk/ http://lwww.kickit.to/




