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Chorégraphe : Kim RAY – Woolstone, MILTON KEYNES – UK - ANGLETERRE / Août 2025 
LINE Dance : 32 temps - 4 murs 

Niveau : débutant 

Musique : Not your man - Teddy SWIMS - BPM 112 / WCS Binaire 

Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  vendredi 22 août 2025 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 

 

 

 
Introduction : 32 temps  
CROSS SIDE BEHIND SIDE, CROSS ROCK/RECOVER, CHASSIS RIGHT 

1 à 4 WEAVE  D  vers  G  :  CROSS  PD  devant  PG - pas  PG  côté  G - CROSS  PD  derrière  PG - pas  PG  côté  G  

5.6    CROSS  ROCK  STEP  D  devant  % ,  revenir  sur  PG  derrière  (   

7&8 SHUFFLE  D  latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D  - 12 : 00 -          

 

CROSS SIDE BEHIND SIDE, CROSS ROCK/RECOVER, CHASSIS ¼ TURN LEFT 

1 à 4 WEAVE  G  vers  D  :  CROSS  PG  devant  PD - pas  PD  côté  D - CROSS  PG  derrière  PD - pas PD  côté D   
5.6    CROSS  ROCK  STEP  G  devant  & ,  revenir  sur  PD  derrière   '   

7&8 SHUFFLE  G  latéral  : pas PG côté G - pas PD à côté du PG - 1/4 de tour G . . .  pas  PG  avant  - 9 : 00 -     

 

STEP FORWARD POINT, STEP BACK POINT, JAZZ BOX CROSS 

1.2  pas  PD  avant  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G   

3.4  pas  PG  arrière  -  TOUCH  pointe  PD  côté  D   

5 à 8              JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG - pas  PG  arrière - pas  PD  côté  D - CROSS PG devant PD   

 

SIDE RIGHT TOGETHER, CHASSIS RIGHT, CROSS ROCK/RECOVER, CHASSIS LEFT 

1.2 SIDE-TOGETHER  D  latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  ( appui  PG )   

3&4 SHUFFLE  D  latéral  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  côté  D   
5.6    CROSS  ROCK  STEP  G  devant  & ,  revenir  sur  PD  derrière   '   

7&8 SHUFFLE  G  latéral  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  côté  G   - 9 : 00 -      

 
 



Little Remorse                                   

  
 
 
 
 
 
Choreographed by Kim RAY (UK) - August 2025  
Kim Ray : kim.ray1956@icloud.com 
Description : 32 count, 4 wall, Beginner Line Dance  
Music : Not your man - Teddy SWIMS / Album : I've Tried Everything But Therapy (Part 2), January 2025 
 

 

 

 
 
Introduction : 32 counts 
CROSS SIDE BEHIND SIDE, CROSS ROCK/RECOVER, CHASSIS RIGHT 
1.2 Cross right over left, step left to left side 
3.4 Cross right behind left, step left to left side 
5.6    Cross rock right over left, recover back on left 
7&8 Step right to right side, step left next to right, step right to right side (12:00) 
 
CROSS SIDE BEHIND SIDE, CROSS ROCK/RECOVER, CHASSIS ¼ TURN LEFT 
1.2 Cross left over right, step right to right side 
3.4 Cross left behind right, step right to right side 
5.6    Cross rock left over right, recover back on right 
7&8 Step left to left side, step right next to left, ¼ turn left stepping forward on left (9:00) 
 
STEP FORWARD POINT, STEP BACK POINT, JAZZ BOX CROSS 
1.2 Step forward on right, point left to left side 
3.4 Step back on left, point right to right side 
5.6    Cross right over left, step back on left 
7.8 Step right to right side, cross left over right 
 
SIDE RIGHT TOGETHER, CHASSIS RIGHT, CROSS ROCK/RECOVER, CHASSIS LEFT 
1.2 Step right to right side, step left next to right 
3&4 Step right to right side, step left next to right, step right to right side 
5.6    Cross rock left over right, recover back on right 
7&8  Step left to left side, step right next to left, step left to left side 

 

http://www.copperknob.co.uk/                                                                              http://www.kickit.to/ 

 


